PNEUMOCOCCAL
POLYSACCHARIDE VACCI N E

Tai sao phai chich tring pneumococcal tré nén khé khan

thuéc phong nguwra? hon. Vi vay, viéc chich nglra phong
bénh trd nén quan trong hon.

Bénh Pneumococcal |a mét loai bénh

nguy hiém ma c6 thé din dén mic do Loai thuéc ngtra bénh
tram trong va t& vong. M&i nam, bénh Pneumococcal Polysaccharide
nay gay ti vong & Hoa Ky nhiéu hon tat Vaccine (PPV)
cé nhitng chiing bénh c6 thé phong
ngtra qua phuong phap chich nglra Thudc ngtra bénh PPV nay phong
khac cong lai. Ai cling c6 thé bi méc ngtra dugc 23 loai vi trung gay bénh
bénh pneumococcal. Tuy nhién, mot sd pneumococcal. Phan I6n, nhitng ngudi
ngudi lai dé bi bénh hon. Ho |4 nhitng khde manh c6 thé phat trién kha nang
cu trén 65 tudi, tré em, nhitng ngudi khang bénh trong vong 2 dén 3 tuan
dang c6 san chiing bénh nhu nghién sau khi chich nglra. Ngudi gia, tré em
rwgu, bénh tim, phéi, than, tiéu dueng, dudi 2 tudi, va nhiing ai dang bi bénh
nhiém trung HIV, hoic mét sé bénh kinh nién khac, c6 thé sé khong khang
ung thu. cy duge bénh nhu nhitng ngudi khde
manh vi khd nang khang sinh da yéu
Bénh Pneumococcal cé thé dua dén kém di.

sy nhiém tring trong phdi (viém phdi),
trong mau (bacteremia),va & nao (viém
mang nao). 1 trong 20 ngudi bj viém
ph&i pneumococcal, 2 trong 10 ngudi
bi bacteremia, va 3 trong 10 ngudi bi
viém mang nédo sé bi tr vong. Nhirng
ngudi thi€u siic khde va c6 sin nhiing
chiing bénh ké trén sé cénguy co tr
vong.

Nhiing loai thuéc nhu penicillin
trudc day c6 hiéu qua chira tri
nhiém trung; nhung loai bénh nay
da khang cu dugc loai thudc chita
tri, 1am cho qua trinh diéu trj nhiém
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Ai nén dung thuéc ngtra PPV?

v Nhing ai 65 tudi hoac trén.

v Nhiing ai trén 2 tudi lai c6 chiing
bénh kinh nién nhu:
— Bénhtim
— Bénh phéi
— Bénh vé mau
— Tiéu dudng
— Nghién rugu
— Xo gan
— Bénh vé ndo

v Nhi¥ng ai trén 2 tudi va cé bénh
hoac trong trang thai lam giam di
khang sinh clia co thé nhu:

— Bénh Hodgkin's

— Bénh bach huyét, bénh bach
cau

— Bénh than

— Multiple myeloma

— Triéu chirng neophrotic

— Céay gép co quan trong co thé

— Nhiém trung HIV hoc da bénh
SIDA

— L& lach bi thuong hoac khong
cé lalach

v Nhing ai trén 2 tudi hién tai
dang diéu tri hodc udng thudc lam
yéu di khd nang khang cu nhiém
triing cla co thé:

— Dung chét steroids
— Dung thudc tri ung thu
— Phuong phap diéu tri phéng xa
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v Nhitng séc dan da dd & Alaska va
nhitng viing bac My.

Phai can bao nhiéu liéu
lrgng ciia PPV?

Théng thudng, mét lieu PPV 1a dd. Tuy
nhién, trong vai trudng hop c6 thé can
thém liéu tha hai.

v Liéu thir hai dugc gidi thiéu cho ai 65
tudi ho&c trén néu ho da dung liéu
thi nhat truée nam 65 tudi hodc da
dung liéu thir nhat cach nay hon 5
nam.

v Liéu th{r hai cling dugc gi6i thiéu
cho nhitng ngudi:

— Khéng ¢o6 la lach hoac la lach bj
t6n thuong

—  C6 bénh sickle-cell

—  Binhiém trung hodc da c6 bénh
SIDA

—  Biung thu, bénh bach cau, bénh
bach huyét, multiple myeloma

— C6 bénh than

—  Cé triéu chirng neophrotic

—  Co0 cdy gép co quan trong co
thé, tdy xuong, mau

—  Dang dung thudc tri bénh 1am
gidm di khang thé (nhu khi chira
tri ung thu hoac dung steroids)

Tré em duéi 10 tudi c6 thé dung liguthir
hai néu da chich ngira lan dau cach nay
hon 3 nam. Nhiing ai trén 10 tudi nén
chich ngtra [an th& hai sau khi chich [an
dau céach nay hon 5 nam.



5 Nhirng diéu can nhé vé

thuéc ngura bénh

v Tré em thudng bi nhiém trung trong
16 tai, trong xoang, ho&c ¢é nhitng
bénh hé hdp khdng can dung thudc
PPV vi tinh trang trén.

v Thuc PPV c¢6 thé c6 it hiéu qua
cho mét s& ngudi, dat biét cho nhitng
ai 6 khang thé y&éu kém. Nhung ho
ciing phai dung thuéc ngtra bdi vi ho
sé bi nang néu méc bénh
pneumococcal.

v C6é thai: Mdc dd an toan cla thudc
PPV cho phu ni* mang thai van chua
dugc nghién cltu hoan toan. Trong
khi chua cé bang chitng khoahoc xac
dinh tac hai x4u dén cho ngudi me va
bao thai, phu nir c6 thai khdng nén
dung thuéc ngtra. Néu c6 thé, nhiing
phu nit dé bj pneumococcal nén dung
thuéc ngtra bénh trudce khi cé thai.

Thudc ngira PPV cé

nguy hiém gi?

PPV la loai thudc ngtra rat an toan.
Khodng phan nira sé ngudi chich
nglra c6 phan &ng nhe nhu chd
chich bi dé hoac bi dau.

Dudi 1 phan tram s6 chich ngira bi

néng s6t, dau minh, ho&c c6 phan
¢ng manh thi rat hiém.
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Phan i'ng manh da dugc bao céo la
rat it.

Ciing nhu tat ca nhitng loai thuéc khéc,
ngudi dung thudc déu c6 nguyhiém nhd
dan dén van dé tram trong, ngay cé bi
tr vong, sau khi duing thuéc ngtra.

Mé&c bénh, néu so sanh vdi chich
nglra bénh, sé c6 nhiéu kha nang
dan dén van dé tram trong hon.

7 Néu c6 phan rng tram
trong thi sao?

Ban nén chd y nhirng gi?

v Phan (ing nang do di ing (ching
phat ban, khé thd, bi soc)

Ban nén lam gi?

v Goi dién thoai cho bac si hoac di
gap béac si ngay.

v Trinh bay cho béc si biét chuyén da
xdy ra th€ nao, ngay gid xay ra, va
thdi diém chich ngtra.

v Héi béac si, y ta, hoac van phong y té
dé dién don tuwdng trinh phan Gng
nang Vaccine Adverse Event
Reporting System (don goi tat 1a
VAERS) ho&c lién lac dién thoai dén
VAERS s6 1-800-822-7967



T6i co thé tim hiéu thém

bang thé nao?

v Hai bac si hodc y ta. Ho c6 thé
cho thém dit kién vé thudc ngira
ho&c gidi thiéu ban dén nhiing noico
di kién.

v Lién lac dén co quan stc khoe y
t€ tai dia phuong hoac trong tiéu
bang.

v Lién lac trung tam kiém soét va
phong bénh qudc gia Center for
Disease Control and Prevention
(CDC):

Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

HOAC
Lién lac qua CDC website:
http://www.cdc.gov.nip

Vaccine Information Statement
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